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Desarrollo 

Se envía información a las a las familias relacionada con la medida de 
reducción de riesgos por caída de su propia altura  en los niños y las niñas 
correspondientes para tener en cuenta, con el objetivo de sensibilizar a 
las familias sobre la importancia de prevenir las caídas de su propia altura 
en los niños y las niñas, identificando condiciones inseguras dentro del 
hogar y promoviendo espacios organizados, limpios y adecuados para su 
desplazamiento y exploración 
 
Por medio de la infografía se explicó a las familias que una caída de su 
propia altura ocurre cuando los niños y las niñas caen al mismo nivel como 
consecuencia de tropiezos, deslizamientos o pérdida del equilibrio. 
Se brindaron recomendaciones para reducir este tipo de riesgo en el 
hogar: 

 Mantener los pisos limpios, secos y libres de objetos, cables, 
juguetes o ropa que puedan ocasionar tropiezos. 

 Utilizar tapetes antideslizantes en baños y zonas húmedas. 

 Vestir a los niños y las niñas con ropa cómoda y utilizar calzado 
con buena sujeción. 

 Proteger los bordes y esquinas de los muebles con protectores 
acolchados. 

 Organizar y guardar los juguetes y objetos después de utilizarlos, 
manteniendo los espacios seguros y ordenados. 

 Revisar periódicamente las condiciones de los pisos y demás 
superficies por donde se desplazan los niños y las niñas. 

 Supervisar a los niños y las niñas durante sus actividades, 
especialmente en espacios donde exista riesgo de deslizamiento o 
tropiezo. 
 
 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma 

PADRES DE FAMILIA     

    

    

    

 
 

   

 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

 Implementar medidas de 
protección y seguridad 
acordes con las características 

  



de la vivienda. 
 

Fortalecer la supervisión y 
acompañamiento permanente 
de los niños y las niñas. 

  

Mantener los elementos que 
puedan facilitar que el niño o 
la niña trepe alejados de 
lugares elevados. 

  

   

Próxima 
reunión 

 

Elaboró 
ASPECTOS URBANISTICOS Y DE INFRAESTRUCTURA 
MARY ZAFRA T  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 

 


