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Tema

MEDIDA DE REDUCCION DEL RIESGO POR CAIDA DE SU PROPIA ALTURA

Desarrollo

Se envia informacién a las a las familias relacionada con la medida de
reduccion de riesgos por caida de su propia altura en los nifios y las nifias
correspondientes para tener en cuenta, con el objetivo de sensibilizar a
las familias sobre la importancia de prevenir las caidas de su propia altura
en los nifios y las nifias, identificando condiciones inseguras dentro del
hogar y promoviendo espacios organizados, limpios y adecuados para su
desplazamiento y exploracion

Por medio de la infografia se explicé a las familias que una caida de su
propia altura ocurre cuando los nifios y las nifias caen al mismo nivel como
consecuencia de tropiezos, deslizamientos o pérdida del equilibrio.
Se brindaron recomendaciones para reducir este tipo de riesgo en el
hogar:
e Mantener los pisos limpios, secos y libres de objetos, cables,
juguetes o ropa que puedan ocasionar tropiezos.
e Utilizar tapetes antideslizantes en bafios y zonas humedas.
e Vestir a los nifios y las nifias con ropa comoda y utilizar calzado
con buena sujecion.
e Proteger los bordes y esquinas de los muebles con protectores
acolchados.
e Organizar y guardar los juguetes y objetos después de utilizarlos,
manteniendo los espacios seguros y ordenados.
e Revisar periodicamente las condiciones de los pisos y demas
superficies por donde se desplazan los nifios y las nifias.
e Supervisar a los nifios y las niflas durante sus actividades,
especialmente en espacios donde exista riesgo de deslizamiento o
tropiezo.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma

PADRES DE FAMILIA

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite

Implementar medidas de
proteccion y seguridad

acordes con las caracteristicas




de la vivienda.

Fortalecer la supervision y
acompafiamiento permanente
de los niflos y las nifias.

Mantener los elementos que
puedan facilitar que el nifio o
la nifia trepe alejados de
lugares elevados.

Préxima
reunion

Elaboré
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MEDIDA DE REDUCCION DEL RIESGO
POR CAIDA DE ALTURA Y DE SU
PROPIA ALTURA EN NINOS Y NINAS
Por favor tener en cuenta, leer y brindar
los cuidados desde casa también!
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MEDIDA DE REDUCCION DEL RIESGO
POR CAIDA DE ALTURA

EN LOS NINOS Y LAS NINAS

Ocurre cuando los niflos y las nifias
se encuentran en lugares elevados
y pueden caer a un nivel inferior.

Medidas en el hogar

Instalar rejas o mallas de seguridad
en ventanas, balcones y terrazas.

Colocar puertas de seguridad en escaleras
y mantenerlas siempre cerradas.

No dejar ventanas abiertas sin
supervision, incluso si tienen mosquitero,

No colocar muebles, sillas u objet
que los nifos y las nifias puedan usar
para trepar,

Supervisar en todo momento cuando
los nifios y las nifas estén en lugares
elevados.
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MEDIDA DE REDUCCION DEL RIESGO
POR CAIDA DE SU PROPIA ALTURA

EN LOS NINOS Y LAS NINAS

Ocurre cuando los ninos y las nifias
caen al mismo nivel por tropiezos,
deslizamientos o pérdida de equilibrio.

Medidas en el hogar

Mantener los pisos limpios, secos y libres
de objetos, cables, juguetes o ropa que
puedan causar tropiezos,

Usar tapetes antideslizantes en bafios
y zonas humedas.

Vestir a los nifos y las nifias con ropa
cémoda y calzado con buena sujecién,

Proteger bordes y esquinas de muebles
con protectores acolchados.

Organizar los juguetes y objetos después
de usarlos para mantener los espacios
seguros y ordenados.
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